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Energooszaginas¢ w domu miesz- WOch\’; t()juqunk_ovy: hitekt
kalnym na wsi stanowi element procesy _''YCA€ Sk [z archiiekie energo-

projektowego, ktérego we wspé%czesnésis.zqadn.ego budynku mieszkalnego pol-
architekturze nie mma pomin¢. Kaz- K€l Wsi naléy omowe na przykiadzie
dy budynek ingeruje w bisze i dalsze Charakierystycznego, najgeiej wolno

otoczenie i zmienia go nieodwracalnie&tcjﬂcego domu rolnika w - zagrodzie,

Wprowadzenie

Kazda natomiast forma poszanowani ory jest odzwierciedleniem wiejskiego
energii to zysk dlasrodowiska natu-

ralnego obszarow wiejskich. mieszkaniowej budynki male, a zwlasz-

Propagowanie polityki zrownowa- za jednorodzinne wolno siop cechuje

70Nego rozwoju poprzez realizowanit-gar dzo niekorzvstny wskaik energe
architektury energooszegdnego domu ystny - WSk . )
tyczny. S one szczegdlnie na@ne na

mieszkalnego na wsi jest z pewnia ; :

zagadnieniem bardzo istotnym. Proje _nacznedstraty C'eﬁine' 3p0Wﬁdowan(_e jest
: 0 przede wszystkim da ekspozyci

towanie budynku energooszcnego IQrzegrc')d zewgtrznych na dziatanie wa-

musza honorowanie czynnika ene 2 :
wy y nkéw atmosferycznych (niska tempera-

. . .U
getycznego, a jego rola, w najmocme(klra’ opady, wialr), tym bardziei loka-

szej nawet postaci, nig powinna jednahzac'a domu na wsi jest w eRszaici
tego procesu zdominowa (Klosak J J

i Klosak 2001). przypadkow w terenie otwartym.

Styluzycia i obliczem kulturowym wsi.
Spardéd r&nych form zabudowy
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Ogodlne zasady ksztattowania bryty « zwart, nierozcztonkowas bryke
budynku budynku,
* odpowiedna liczbe kondygnacii,
Bryta budynkuw znacznym stopniue odpowiednio uksztattowan formg

decyduje o jego energooszdngici, dachu,
ktéra mozna zmniejsz§ poprzez odpo- + odpowiedna wysoka&¢é pomiesz-
wiednie rozwizania architektoniczne. czen w budynku,

Wartasci wspoétczynnika przenika-*  unikanie wysokich cokotow, tzn.
nia ciepta przegréd zewtrznych nie sytuowanie pomieszcaeogrzewa-

uwzgkdniaja wszystkich wihciwosci nych maliwie blisko poziomu te-

obiektu. Przewidujc zwycie energii renu,

i koszty ogrzewania tylko na tej pod® obudowe domu pomieszczeniami
stawie, nie bierze sipod uwag ksztat- pomocniczymi, nawet nieogrzewa-

tu budynku. Czynnik ten ey jest na- nymi.
tomiast w obliczeniach wskaika sezo-

nowego zapotrzebowania na ciepto d
ogrzewania (E), ddacego powszechniegwarta bryta budynku

uznanym miernikiem jak@i ochrony Majac na uwadze specyficzne wa-

cieplnej pomieszcze w budynkach.. runki lokalizacyjne budynkow miesz-

Znormallzowany sposob obllcza_mlq(amych na wsi, ji w trakcie projekto-
zapotrzebowania budynku na enerdo \yania naley unika: nadmiernego roz-

ogrzewania jest przgfy w normie (PN- czionkowania planu domu Geli nie
EN 832:2001). Dla inwestora bardzQyynika to z logicznej funkcji lub trady-
korzystpe jest podanie w projekcie telji regionalnej), zwikszahcego po-
wartccl. wierzchng przegréd zewgtrznych na-
Odpowiednie uksztattowanie brylyrazonych na dziatanie zmiennych wa-
budynku, tzn. ogciowe podporadko- runkéw atmosferycznych (rys. 1). Jest
wanie formy obiektu czynnikowi ener-to jednoczénie zwihzane z mniejszym
getycznemu, miee znacznie obway¢ zuzyciem materiatdbw oraz samej robo-
straty ciepta z budynku. Meoa to cizny w czasie realizacji budynku.
uczyni przede wszystkim poprzez: Zwarta bryla domu powinna By
« minimalra powierzchn¢ przegréd réwnoczeénie pozbawiona nieuzasadnio-
zewretrznych, dodatkowo skutecz-nej liczby zatama, wykuszy czy wyst
nie zabezpieczonych przed neg#0w, ktore stanowi potencjalne mostki
tywnym wptywem czynnikéw at- cieplne. Nie wyklucza to stosowania
mosferycznych, gankéw, podcieni, przedsionkow, opusz-
» ksztaltowanie bryty budynku podczanych niej dachow, daszkéw nad
katem aerodynamiki i sprzyjania zy-wejsciowymi  drzwiami, tak bardzo
skom ciepta od nastonecznienia.  przydatnych w klimacie polskim i egto
Minimalna powierzchn¢ przegréd nawizujacych do tradycji regionalnych
zewrgtrznych mana z kolei realizowa zabudowy mieszkaniowej na wsi. Zada-
m.in. poprzez: niem tych elementéw architektonicznych
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RYSUNEK 1. Zwarta i rozczionkowana bryta budynkur@p autor)
FIGURE 1. Uniform and dismembered mass building kedrout by an author)

jest przede wszystkim ochrong&ian Forma dachu
zewrgtrznych oraz strefy weégia do
budynku przed opadami atmosferycz- Konstrukcja wysokiego dachu wie-

nymi oraz wiatrem. lospadowego z buforowymi przestrze-
Zadnego logicznego uzasadnieniaiami — potaciowymi i kalenicosy jest
natomiast nie maj w budynkach najodpowiedniejsz energetycznie

mieszkalnych na wsi balkony, tarasy funkcjonalnie forma. Daje maliwosé

czy loggie, ktére praktycznie niewyko-wykorzystania poddasza na cele miesz-

rzystywane, g przyczyry tworzenia si kaniowe, a przestraekalenicowa mege

mostkow termicznych. stuizy¢ jako magazyn nadwgk ciepta
(rys. 2). Ma@e wigc w dwym stopniu
zwigksz& izolacyjnc¢ dachu.

Liczba kondygnacji Uzyskanie w strefach przestrzeni
buforowych temperatury w przedziale
Najekonomiczniejszy i najodpo-12-16 stopni zmniejsza zycie energii

wiedniejszy w naszym klimacie jestieplnej w strefie mieszkalnej o 5-10%
budynek dwukondygnacyjny, w ktorym(Ktosak i Ktosak 2001).

gorna kondygnacja stanowi poddasze W dachu stromym istnieje zawsze
uzytkowe w stromym dachu. Uzyskujemozliwos$é obnizenia okapu, co stwarza
si¢ wtedy dwie petnowartmiowe kon- jeszcze lepszochror écian zewatrz-
dygnacje mieszkalne przy najmniejszejych (rys. 3).

liczbie przegréd zewgirznych, dobrej Przekrycie natomiast budynku pta-
ochronie cieplnej i bardzo skutecznymgkim stropodachem jest z regutyisae,
zabezpieczeniu wszystkicician bu- ale straty cieplne przez ten element
dynku przed opadami atmosferycznynmbudowlany § zdecydowanie wksze

i wiatrem Qwietlinski 1990). niz przez dach o stromym spadku.
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kalenicowa przestriebuforowa

ridge buffer space

poddasze mieszkalne

habitable attic

IL potaciowe przestrzenie buforowe
surface buffer spaces

RYSUNEK 2. Dach stromy z buforowymi przestrzeniangotaciowymi i kalenicow (oprac. autor
FIGURE 2. Steep roof with buffer spaces — of surfawe of ridge (worked out by an author)

RYSUNEK 3. Przekrycia strome i ptaskie w domach @ddzinnych (oprac. autor)
FIGURE 3. Steep and flat roofing in detached hogsesked out by an author)

Utrudnione jest rownie w dwym ku, z duymi okapami, chromicymi
stopniu wykonywanie okapéw (rys. 3). sciany, czsto rozbudowanymi o ganki

W zabudowie wiejskie], najezciej i podcienia. Taki dach najlepiej gwaran-
niskiej, ksztalt dachu odgrywa bardzeuje skuteczn& cieplnej ochrony bu-
znacaca role. Dachy widoczne s dynku, szczelné, trwalcsé pokrycia
z daleka w sylwetce calego osiedla, jaraz zsuwanie sisniegu. Ponadto dach
réwniez bezpdrednio z pola czy z drogi. spadzisty uwzany jest za fadny, a jego

W  tradycyjnym  budownictwie pokrycie stanowi w pewnym stopniu
w Polsce charakterystycznym przekrytakze wany element wizerunku archi-
ciem jest day dach, o znacznym spadiektonicznego budynku. Bardziej skom-
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plikowany dach stromy oznacza ni@ie projektowane i w wkszdci przy-
tylko wigksze koszty, ale przedepadkéw rozcztonkowane. Charaktery-
wszystkim wecej miejsc potencjalnychstyczne g przy tym due okapy, wysu-
nieszczelnéci, a wiec i wieksze straty niete znacznie poza licoscian, co
ciepta z budynku. optycznie powodujeze i tak niewielkie
W budynkach wolno stegych, dziatki wydap sie jeszcze mniejsze.
zwigzanych z gospodarstwem, podcie-
nia i ganki g duzym utatwieniem pracy
wykonywanej przez caty rok, niezatle Wysokos¢ pomieszcza
nie od pogody i pory dnia. w budynku
Najczscie] spotykam forma da-
chéw na wsi s dachy dwuspadowe  Wysokd¢ wrgtrz  mieszkalnych
nazywane réwnie siodtowymi lub w domach jednorodzinnych, ze wedu
szczytowymi. W zalenosci od kon- na koszty ogrzewania, powinnadbpk
strukcji wigzby dachowej mgna nimi najmniejsza. Pokoje nie madpyc jed-
przekrywa budynki o znacznej szero-nhak nisze nk 2,5 m, a na poddaszach —
kosci, nawet do kilkunastu metréw.2,2 m (Rozporgzdzenie... 2002). Naky
W zachodnich rejonach kraju charakteinika¢ projektowania m.in. dwu- lub
rystyczry forma dachu jest dach na-wielopoziomowych parterow w budyn-
czo6tkowy, tj. dwuspadowy zécictymi kach, np. pokoi dziennych z antresol
na gorze szczytami (Borcz 2002). na pktrze.
Jak zaobserwowano na podstawie
wlasnych bada na obszarach Warmii
i Kaszub w wekszdici przypadkéow Obudowa domu pomieszczeniami
w budynkach realizowanych w latacppomocniczymi
dziewkcdziesptych ubiegtego wieku
dachy o konstrukcji drewnianej i odpo- Obudowa cgsci mieszkalnej domu
wiedniej izolacji termicznej majspa- pomieszczeniami pomocniczymi jest
dek, odchodxy od tradycyjnego zjawiskiem bardzo specyficznym i jed-
w naszym klimacie &a 45°, wynosgy noczénie zalecanym w warunkach
okoto 35°, oraz s kryte dachowk ce- gospodarstw wiejskich.  Pomieszcze-
ramiczry i cementow. Zauwa&a Sk niami pomocniczymi mog by¢ zada-
jednoczénie, w najnowszych realiza-szenia otwarte, a ta& zamknite za-
cjach, powrdt do bardziej stromegeswno ogrzewane, jak i nieogrzewane,
dachu,tzn.pme zb'I|20nym do 450.‘ takie jak: wiaty, garze, sktady, po-
~ W okolicach miast pows@jduze mieszczenia na opat, komérki, zriego
osiedla domow jednorodzinnych nigqq a1, schowki, stodoly, warsztaty,
tylko wolno stogcych, ale rownie sze- o, q7armie sparnie. Unika si w ten
regowych i blzniaczych, cgsto o ddé¢ sposob przede wszystkim akiszych

urozmaiconej archit_ekturzle._ Przekrywaétrat ciepta przez tak ostete sciany,
Jace je dachy ®w wickszaici przypad- a dodatkowo ich ochr@nprzed desz-
kow bardzo do siebie podobne, pomimg

tegoze rzuty budynkéW@indyWiduaI- Czem i wiatrem. Pomieszczenia pomoc-
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nicze, zwykle o mniejszych wymogachVykorzystanie energii stoneczne;j
cieplnych, peli w tym przypadku

jednoczénie funkcje cieplnych i wia-  Bardzo wanym aspektem ksztatto-
trowych przestrzeni buforowych. 3S wania bryty budynku energooszcine-
rodzajem otuliny wokét mieszkalnejdo jest wykorzystanie ciepta z promie-
czesci domu. Bufor pétnocny, o ograni-Niowania stonecznego, co wymusza
czonej powierzchni okien, sprawdza simocne ,,otwarme’_’ obiektu na_po’:udme,
najczsciej jako pomieszczenie gospo? jédnoczesnym jego ,zamigeiem” od
darcze i instalacyjne. Zachodnim bufoPonocy. Takie rozwizanie umaliwia
rem wiatrowym mae by wiata gara- pozyskiwanie energii z promieniowania

zowa, gara lub inne pomieszczeniesfneclznego’ zagignjej dnat CtiepfrO,
nomocnicze. akumulac} oraz péniejsz dystrybucg.

Wszystkie wymienione wgj kuba- Na terenach wiejskich istnieje gt

¢ 9 toDni wai sza nk w miescie swoboda lokalizacji
ury w raznym stopniu- wptywaj na poszczego6lnych budynkow i sytuowania
ksztattowanie architektury obiektu.

ich w taki sposob, aby dom miat ksztait

Czes¢ polnocna domu, 0 przeznayi;ony na osi wschéd-zachéd. We-

czeniu najcgscie] gospodarczym, ma-gy phowiem potudniowa elewacja bu-
gazynowym i instalacyjnym, poprzeéZjynku, o maksymalnej powierzchni
minimalm liczbe okien i drzwi ze- j " pochtaniajca promieniowanie sto-
wnetrznych oraz szczeldé obudowy neczne, dominuje nad pozostatymi.
chroni izolowan Sciarg wewrgtrzna od  Jednoczénie powierzchnia pétnocnej
negatywnego oddziatywania warunkovélewacji powinna by zredukowana do
atmosferycznych i zmniejsza stratyninimum. Zmniejszanie powierzchni
przez przewietrzanie. Strefa ta powinngciany pétnocnej mima realizowa
mie¢ maty, ché@ widoczny wplyw na m.in. poprzez cgciowe zagtbianie jej
forme budynku. w gruncie (dotyczy to przede wszystkim
Bufor wiatrowy natomiast, najez budynkéw zlokalizowanych na zbo-
sciej dobudowany do obiektu, zgodni€zach wzgorz).
z rGza przewaajacych w Polsce za- Pozyskiwanie engrgii_ promienic_)wa-
chodnich wiatréw, petacy funkcg Nia slonecznego effe jest rownie
najczsciej garau, powinien swojej W obliczeniach wczmiej wspomnianego
formie wspolpracow z catdcia bu- Wskanika E. We wzorach uwzgtinia
dynku, a poprzez swoj aerodynamiczn§s ZYSki ciepta powstate w wyniku pro-
ksztalt, zabezpieczadom przed nie- Mi€niowania stonecznego przez okna
z2wykle niekorzystnym energetycznid POWierzchnie przeszkione. Zyski te
wplywem wiatru. Bufor wiatrowy po- zaleza od orientacji przegrod wzglem

winien  architektonicznie  wspolgra stronswiata i od ich pochylenia. Z uwagi

. . . na maly kit padania promieniowania
z wielospadowym, aerodynamicznie

Slonecznego bezp@dniego w okresie
uksztattowanym dachem stromym. zimowym mana pominé zyski ciepla
wynikajace z promieniowania stonecz-
nego przez okna potaciowe.
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Charakterystycznymi  elementamuprawy warzyw i rélin ozdobnych,
helioaktywnymi w budynku & okna, staje st zrédiem bardziej nawibnego
swietliki oraz cieplarnie, ktére zdecy-i zjonizowanego powietrza. Poszerza
dowanie ksztaltuj] uprzywilejowan i dopetnia przestrzepokoju dziennego
w budownictwie energooszginym o nowg zielory strek, ktéra jest prze-
sciarg potudniows i charakteryzyj sie strzena posredna migdzy zewrtrzng
odpowiednimi parametrami oszklenia. a wewrtrzng czscia budynku. Sprzyja

W dziedzinie ksztaltowania formwigc integracji wrtrza domu z natay
przeszklonych elementéw, ich usytupodnosac komfort zycia jego miesz-
owania w obiekcie i w stosunku dat& kancow i stanowi charakterystyczny
padania promieni stonecznych istaiejelement architektury stonecznej.
dwze maliwosci rozwiazan architekto- Formy cieplafi wydap si¢ byc¢
nicznych, uzasadnionych dodatkowatrakcyjne dla budynkéw mieszkalnych
czynnikiem energetycznym. na wsi, a ich ksztattowanie z pevon,

Szczegdlnie mocny architektoniczeiekawe pod wzghlem architektonicz-
nie akcent stanowi cieplarnie, ktére nym. Pozwalaj one bowiem na harmo-
w swym pierwowzorze odnoszsie do nijne pohczenie funkcji estetycznych,
typowego dla polskiej architekturyuzytkowych, regionalnych i energetycz-
oszklonego ganku. Stanawione pa- nych w tych samych fragmentach
sywny system kompilacyjny, ktorya+4 obiektu.
czy bezpéredni i pdredni sposob Rola architektéw jest wic odpo-
ogrzewania pomieszcizeza pomog wiednie wkomponowywanie przeszklo-
promieniowania stonecznego. Zkt nych fragmentéw obudowy w byt
szaph one powierzchri uzytkowa bu- budynku tak, aby ich orientacja byla
dynku, petmac funkcje rekreacyjne, najkorzystniejsza w sezonie ogrzew-
komunikacyjne oraz uprawowe. Dzialaezym, umdaliwiata jak najdiisz inso-
jac jako przestrzenie buforowe, zmniejlacjc oraz gwarantowata dobre warunki
szaj straty ciepta z budynku ziana w akumulacji i transportu ciepta.
okresie wiosny i jesieniasdla domu Niestety w krajowych katalogach
zrédiem podgrzanego powietrza. Cieprojektow gotowych trudno zndie
plarnie @ tacznikiem pomgdzy ogrze- rozwigzania oszklonych przestrzeni bu-
wanymi pomieszczeniami a otoczenierforowych. Mana je natomiast spotkav
budynku. Z punktu widzenia ochronyofertach niemieckich niemal w k@ym
cieplnej ich rola polega na wydaniu przypadku (oczywécie chodzi tu o pro-
drogi strumienia ciepta przenikaego jekty masowo oferowane inwestorom,
na zewntrz. Usytuowane od potudnia ia nie o jednostkowe obiekty ekspery-
posiadajce przeroczyst obudow, mentalne lub pokazowe).
stanowa wydajny kolektor, a przy od-
powiednim wyposzeniu réwnie ma- )
gazyn ciepta (Budynki... 1990). Podsumowanie

Ciekawa ze wzgddéw wytkowych 7aaadnieni :
i estetycznych jest cieplarnia, ktora <29adnienia zwzane z energoosz-

petni rok szklarni, okrélana czsto Czdnoscia budynkéw powinny by
zielory izba, orarreria czy zimowym przez projektantow widziane szerzej,
ogrodem. Umaliwia ona caloroczne @k @by mana bylo wykorzysta
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wszystkie  maliwosci  optymalnych BORCZ Z. 2002: Ewolucja formy dachow wiej-
dziatai energetycznych i bytowego ~ Skich naprzestrzeni XIX i XX wieku. Kon-
. - ferencja ,Irzynierskie i przestrzenne aspek-
komfortu w polskich domach na wsi, ty zapudowy obszaréw niezurbanizowa-
gdzie realizowanie architektury energo- nych”. Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiej-

oszczdnej ma szczegoblne znaczenie. skiego, Warszawa-Rogow.

; . ; _ KLOSAK D., KLOSAK A. 2001: Energoosz-
. Funk_CJe en.erg?tyczne oA | po czdny budynek mieszkalny widziany
winno sk powiazat z ksztattowaniem okiem architekta. Konferencja Naukowo-

elementow  architektury ~ budynku  -Techniczna ,Energooszedne budownic-
mieszialnego na wsi taldch jak jegy, Momestenone ME. L

- - : S -
bryla (w tym forma przestrzenna da- we budynkéw — Obliczanie zapotrzebowa-

Ch!J)- Rygory racjonalr;’mi energetycz- nia na energ do ogrzewania — Budynki
nej nie musz ograniczd swobody mieszkalne.
ksztaltowania form arChitektoniCZﬂyCl’ROZporB‘dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12

p L kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw tech-
bgdynkow, pozbawm,;_: ich w ten spo- nicznych, jakim powinny odpowiadabu-
SOb wyrazu i znaczenia. dynki i ich usytuowanie. DzU nr 75, poz.

Werowadzajc = energooszezine S0 S 000: sak budowaciept
i 5 i N : : Jak budowaciepty

elementy arChltekturY’ 0 ktqryCh J,eStS dom. Poradnik. BISPROL, Warszawa.
mowa w artykule, nalg przywiazywat
uwag; do specyfiki tego rodzaju do-
m'é\_/v. 'Specyfika mie_szkalnego (_jomlgummary
wiejskiego okrélona jest przez jego
ztozomg funkcje, zaleznos¢ produkeyj- _Specificati_on of a detached hOl_Jse and
na, usytuowanie w otwartym krajobradts influence in formation of saving of
zie oraz wystpowanie dodatkowych POWer mass building.In this article | show
pomieszczé w budynku. an influence of specification of a detached

Al house in formation of saving of power mass
~ Szczegolnie elementy wykorzystapiging. This problem has been analysed
nia energii stonecznej, przede wszysihe example of the characteristic farmer's
kim w sposOb pasywny, zastugupa house in the farm which reflects country life
uwag: ze wzgédu na podatni@ ich and cultural aspect of villages. | have paid
ksztattowania w m§t zasad architektury attention that the best formation of mass

tego rodzaju doméw. Istotne jestewi building can be realized by minimal surface

zachcanie architektow do projektowa-Of outside barrier, moreover, they are effi-

; : . ciently protected from negative influence of
nia m.in. oszklonych przestrzeni bufoaimogpheric factors and aerodynamic form

rowych, stanowicych pohczenie po- which is at the same time conducive to
prawy charakterystyki cieplnej budynkuvarmth profits from insolation.
z walorami uytkowymi dodatkowych

powierzchni.
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